


PROGRAMA

MAÑANA
08:45 / 9:15 h. Recepción de las personas asistentes y 
entrega de documentación.
9:15 / 9:30 h. Bienvenida institucional y apertura de la jornada.
Presenta y modera: Alba Gimeno Sola. Periodista.

TARDE

11:30 / 12:00 h. Descanso. Pausa de café.

VIOLENCIA DE GÉNERO PONENCIA-TALLER

VIOLENCIAS SEXUALES

PONENCIA

9:30 / 10:30 h. Mesa de experiencias 1.  
“CONSTRUYENDO AUTONOMÍA: Recursos, 
Redes y Oportunidades de empleo para 
mujeres”.

-	 Laura Carvajal Polo. Directora Provincial de 
Zaragoza en el Servicio de Empleo Público 
Estatal (SEPE).

-	 Marta Grau Lorenzo. Técnica Superior de 
Empleo en Subdirección General Fomento de 
Empleo, Dirección General del Servicio Público 
de Empleo de la Comunidad de Madrid.

-	 María José Galardón Arregui. Directora 
Arainnova y consultora de Asesoría en Instituto 
Aragonés de la Mujer.

12:00 / 14:00 h.  “CÓMO CUIDARLAS Y CÓMO 
CUIDARNOS”.

Taller: Autoestima para mujeres víctimas de 
violencias.

Taller: Autocuidados para profesionales.

Natalia Cilla Hernández. Psicóloga general sanitaria. 
Centro de psicoterapia Román y Vilas. 

10:30 / 11:30 h. Mesa de experiencias 2.  
“UNA RESPUESTA COORDINADA PARA LA 
PROTECCIÓN DE LAS VÍCTIMAS”.

-	 Comandante Beatriz Berné Macipe. Jefa de 
personal y responsable Viogen de la Comandancia 
de la Guardia Civil de Zaragoza.

-	 Belén Ballestín Castillo. Magistrada del Juzgado 
de sección de violencia sobre la mujer del tribunal 
de instancia de Zaragoza. Plaza nº2.

-	 Begoña Álvarez Villaverde. Psicóloga–Coordi-
nadora de los Equipos Técnicos de Justicia del 
Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses 
de Aragón (IMLCFA).

16:00 / 18:00 h.  “HOMBRES Y VIOLENCIAS 
MACHISTAS. DE LA INDOLENCIA AL 
COMPROMISO”.

Octavio Salazar Benítez. Catedrático Derecho 
Constitucional en Universidad de Córdoba, especialista 
en igualdad de género y escritor.

CIERRE JORNADA Y CLAUSURA.

ENCUENTRO ENTRE PROFESIONALES DE LA 
ATENCIÓN A MUJERES VÍCTIMAS DE LA VIOLENCIA 

Salón de actos. 
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